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Being Bold for Change on International Women’s Day 2017
Today  is  International Women’s Day 2017, a global day celebrating  the social,  economic,








marginalization.  They  face  the  “double  discrimination”  of  being  both women  and  disabled.  This
stigmatization  is  exacerbated  for  women  with  disabilities  who  are  from  marginalized  ethnic
minorities  or  those  who  identify  as  lesbian,  bisexual,  or  transgender.  The  existence  of  this
systemic and pervasive discrimination that women and girls with disabilities face is not only limited
to  developing  countries.  A  2011  report  conducted  by  the  World  Bank  and  World  Health
Organization  revealed  that  gender­based  violence  is  two  times  higher  among women  and  girls
with disabilities than among able­bodied women and girls.
According  to  the  United  Nations,  women  with  disabilities  experience  the  highest  level  of
unemployment in developed and developing countries. In developing countries, the unemployment









oppressive  forms  of  bigotry  are  encountered  and  not  only  where  diversity  is  most  readily
recognized, but all over, especially wherever a population exists in the shadows of marginality and
voicelessness. The International Development community and practitioners need to respond and






This awareness  is not confined  to accessibility  in  the narrow sense of making sure women and
girls with disabilities have physical access  to a building, but  rather and more broadly entails an
honest examination of how aware, accepting and approachable we are as scholars, development
students  and  practitioners  towards  people  who  are  diverse  in  all  kinds  of  ways  in  how  they
approach International Women’s Day. When we do this, it sets standards for us all to further push




What A Woman Can Do
– Priscilla Sena Bretuo, MSc Development Studies student
“What a man can do, a woman can do better.” This was a quote I heard often while growing up in
the suburbs of Ghana. Yet,  like many other girls  raised  in a  typically patriarchal society,  I never
had  the  chance  to  explore  its  possibilities.  My  thoughts,  beliefs  and  actions  were  shaped  by
cultural  and  religious  norms  that  always  made  men  appear  smarter,  better,  stronger,  more
deserving to be in the limelight and more deserving of opportunities.
I learnt silence, docility, timidity and unquestionable submission which were the perceived qualities
of  every  “good woman”.  I was  taught  the  ultimate  for  a woman  is  to  aspire  to marriage  and  to








self,  over  her  thoughts,  over  her  actions,  over  her  motivations  and  over  her  destiny.  Women
should not be put in gendered boxes that paint them as “difficult” or “unpleasant” when they try to
be  self­assertive  and  ambitious.  No  woman  is  less  of  a  person  than  a  man.  The  only  telling




am  set  to  defy  the  odds  and  give  life,  greatness  and  freedom  a  shot.  I  have  determined  that
neither social nor cultural norms will write  the story of my  life.  I will!  I am going to explore every
opportunity that comes my way, unlearn, learn, relearn, make mistakes, fail, and rise to the top, far
above  any  feeling  of  inadequacy;  of  not  being  good  or  strong  enough.  I  have  decided  to  give
myself a chance. I did not choose to be a woman but I am a woman for a purpose and I am not
going  to  live  life,  striving  to  be  what  others  want  me  to  be.  I  will  be  what  I  will  be!
#beboldforchange 
 









sexism…  the  gains  made  by  previous  generations  can  never  be  cemented  in  place.
#beboldforchange
 
Inspiring, even in the face of adversity
– Martha Geiger, MSc Programme Manager International Development
Happy  International  Women’s  Day  to  all  the
beautiful,  strong,  thoughtful,  intelligent,  sensitive,
generous, creative,  funny,  interesting,  remarkable,
inspiring, capable, and extraordinary women in the
world! Feminism is as important a movement as it
is  an  ideology,  and  it  will  continue  to  be  until  we




and  those  (both  men  and  women)  who  fight  for
equality.  I  am  eternally  grateful  for  the
opportunities  I  have  had  to  meet  with  some  of  the  most  inspiring  women  in  marginalised
communities  across  Ethiopia,  Botswana,  and  Malawi.  I  truly  admire  these  women  for  their
strength,  hope,  courage,  compassion  and  laughter­  even  in  the  face  of  extraordinary  difficulty.
#beboldforchange
 
The Courage that Changes the World
– Roxane Ray, Course Administrator, MSc Development Studies and MSc African Development
“In  a  time  of  ancient  gods, warlords  and  kings,  a
land in turmoil cried out for a hero. She was Xena,
a mighty princess forged in the heat of battle. The
power…the  passion…the  danger.  ..Her  courage
will change  the world.” ―Series  intro, narrated by
Donald LaFontaine.
Often  it  is  the  lessons we  learn  in  childhood  that
resonate  the  strongest,  and which  shape who we




and her  friend Gabrielle, and  the adventures  they
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She  was  also  an  evil  warlord.  However,  after  meeting  the  legendary  hero  Hercules,  Xena  the
Warrior Princess decided that she wanted to change her life. She decided to use her skills to help
others instead of trying to rule the world. Xena found an ally in a villager, Gabrielle, who had faith
in  her  humanity  and  reminded  her  of  it.  This  new  “good”  Xena  had  to  confront  the  doubt  and
judgment of her peers, as well as fight old and new enemies on her journey towards redemption.
Xena  could  be  seen  as  a  feminist  icon.  In  the  context  of  the  show,  however,  she  did  not  treat






you have  imagined”.  It  is possible  to overcome the obstacles  that  the world  throws at us and  to
change, no matter who we are or where we come from.
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